
La transformation alimentaire  
Régions Capitale-Nationale et Chaudière-Appalaches 

 

Mikaël Scattolin, auxiliaire de recherche,  

étudiant à la maîtrise en anthropologie 

 

Sous la direction de Manon Boulianne, Ph.D,  

Professeure titulaire, Département d’anthropologie  



Questions en lien avec la 
transformation alimentaire 

• Question centrale :  
• Quels aliments produit-on et mange-t-on sur le territoire ?  

 

• Questions relatives au volet Transformation: 
• Quelles entreprises conditionnent ou transforment les 

aliments frais ? 

• Quelle distance ces aliments parcourent-ils ? 

 

 



 
Quelles entreprises conditionnent 
ou transforment les aliments frais ? 
 

• Méthodologie:  

 
• Unité centrale d’analyse: entreprises de transformation hors-

ferme 

 

• Attention particulière accordée aux aliments du panier 

 

• Activités réalisées 
• Élaboration d’une base de données recensant les transformateurs et les 

grossistes des deux régions à l’étude (complétée) 

• Enquête qualitative (entrevues semi-dirigées) auprès de transformateurs 
(en cours) 



Base de données 

• S’appuie sur différentes sources: 
• ICRIQ (registre des entreprises) 
• Établissements opérant avec un 

permis du MAPAQ 
• La base de données de la CMQ pour 

le PDZA ( dont le moteur de 
recherche d’emploi-Québec ). 

 

• Critères d’exclusion :  
• entreprises ne fabricant 

pas d’aliments pour la 
consommation humaine  

• entreprises considérées 
comme détaillants dans la 
classification SCIAN 
(cafés, restaurants, 
boulangeries de 
supermarchés) 

 

Données 
contenues 

Nom  

Secteur 
d’activité 

adresse 

municpalité 

MRC 

Région 



Résultats préliminaires  1. Des chiffres … 
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Nombre d'entreprises, sous-secteurs de la transformation alimentaire, selon 
les aliments du panier (région de la Capitale-Nationale et de Chaudière-

Appalaches) 
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Résultats préliminaires 2. Des 
cartes… 



… Pour différentes régions. 



Entrevues auprès des transformateurs 

• Objectif central: 
• mieux comprendre comment est structuré le secteur de la 

transformation alimentaire dans le territoire à l'étude 

• Objectifs spécifiques: 
• 1: Retracer les parcours de certains aliments (transformés) du 

panier (fruits surgelés, pain, fromage, etc.)  
• 2. Identifier les facteurs qui conditionnent la provenance des 

aliments entrants (matières premières), selon les sous-
secteurs. 

• 3. Identifier les facteurs qui conditionnent la mise en marché 
régionale des aliments sortants, selon les sous-secteurs. 

• 4. Apprécier les distances parcourues par les aliments 
entrants et sortants, pour certains aliments du panier, en 
identifiant les échelles territoriales dans lesquelles ils 
circulent. 

• 5. Établir des potentiels d’arrimage plus serrés entre 
transformateurs et producteurs régionaux. 

 



Entrevues auprès des transformateurs 

• Thèmes abordés dans les entrevues: 

 
• renseignements généraux sur l’entreprise 

• produits  

• procédés  

• fournisseurs  

• modalités d’approvisionnement en matières premières  

• organisation du transport  

• clients  

• certifications  

• gestion des pertes 

• contraintes à l’approvisionnement et à la mise en 
marché de proximité 

 

 



Échantillon:  

• au moins une entreprise par sous-secteur 
correspondant à un aliment du panier  

• localisée dans les régions à l’étude  

• idéalement, une grande et une petite  

• dix sous-secteurs, donc entre 10 et 20 entrevues  

 

 

• Constat préliminaire: difficulté de recrutement  

 



Quelle distance ces aliments 
parcourent-ils ? 
2. Quelle mesure de 
distance?  

Choix de mesurer les 
distances parcourues par les 
aliments  

 

• à partir de catégories 
qualitatives ordinales 

 

• faisant référence à des 
échelles du territoire 

 

 
Monde 

Canada 

Québec 

Région 

MRC 

municipali
té 



 
Quelle distance ces aliments 
parcourent-ils ? 
 
 

Méthodologie: 

 

1. Quelles distances? Choix d’apprécier la distance 
parcourue par les aliments entre: 

 
les infrastructures de transformation et 
les lieux de provenance des matières premières (ex : farine pour boulangeries)   

 
 les infrastructures de transformation et  
 le territoire de la CMQ (bassin de consommation) 
 



Question adressée aux 
partenaires 

• Vos réseaux pour faciliter le recrutement dans le 
cadre de l’enquête qualitative auprès  
odes entreprises de transformation?  

odes grossistes-marchands?  

 


